


Задачи Года спорта, здоровья  
и долголетия  

• 1. Содействие созданию условий для сохранения 
здоровья и ведения здорового образа жизни. 

• 2. Увеличение количества здоровьесберегающих, 
физкультурно-оздоровительных спортивных  
мероприятий и акций. 

• 3. Развитие Всероссийского движения             
«Профсоюз – территория здоровья». 

ОЩЕРОССИЙСКИЙ ПРОФСОЮЗ ОБРАЗОВАНИЯ 















Поспелихинский район: против стресса и хандры 
 



 
 
 
 
 

РУБЦОВСК: 
ПРОТИВ 

СТРЕССА И 
ХАНДРЫ 

 
 
 
 







БАРНАУЛ: ПРОТИВ СТРЕССА И ХАНДРЫ 



ЗА ЗДОРОВЬЕМ, КРАСОТОЙ – В ПРОФСОЮЗ ВСТУПАЙ СО МНОЙ! 



БАРНАУЛ: ОТ СТРЕССА И ХАНДРЫ 



БАРНАУЛ: ПРОТИВ СТРЕССА И ХАНДРЫ 







НАШИ КОНКУРСЫ 



НАШ ОПЫТ 




