
 
 

 

 
 

Основное направление санатория — реабилитационно-
восстановительное лечение после перенесенного инфаркта, инсульта, 
операций на сердце и магистральных сосудах, эндопротезирования коленных 
и тазобедренных суставов, после травм опорно-двигательного аппарата, при 
сахарном диабете. 
 

Санаторий осуществляет санаторно-курортное лечение: 

1. Нервной системы 
2. Сердечно-сосудистой системы 
3. Эндокринной системы 

4. Опорно- двигательного аппарата и болезни костно-мышечной системы 



 
 

Предлагает для членов Профсоюза  льготные условия на санаторно-

курортное лечение 

Варианты оздоровления 

1. Санаторно-курортная путевка  -  Акция «ПРОФСОЮЗ» - 1600 руб. 

1. Без заказноеменю 

2. Размещение в номере «Стандарт» (1 этаж) 2-х местный 

3. Лечебная программа: 

 Фитобар; 

 ЛФК; 

 Скандинавская ходьба; 

 Массаж механический (одна зона); 

 Релаксариум; 

 Прием минеральной воды; 

 Терренкур; 

 Диетотерапия 

 Гидротерапия 

 Физиотерапия. 

 

2. Санаторно- курортная путевка с 20% скидкой 

1. Заказное меню  
2. Размещение согласно выбранной категории номера: 

 
Двухместный однокомнатный «Стандарт» 

 
2700 

С учетом 20%  скидки 

             2160 
Одноместный однокомнатный «Стандарт» 3500 2800 
Однокомнатный «Комфорт» 4000 3200 
Однокомнатный «Доступная среда» 4500 3600 
Двухкомнатный «Комфорт» 4500 3600 
Однокомнатный «Премиум» 5000 4000 
Двухкомнатный «Люкс» 6000 4800 

3. Лечебные программы входят в стоимость путевки. Вид лечебной программы  
подбирает врач санатория, на основании основного заболевания и 
сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте. 

 
Виды основных лечебных программ: 

 
ПРОГРАММА ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ  ЗАБОЛЕВАНИЙ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ 

СИСТЕМЫ : 

Основные компоненты курса: 

Прием и консультации врачей специалистов: кардиолога, терапевта, невролога. 
Диагностика: анализы крови, мочи, ЭКГ, эхокардиография, дуплексное 
сканирование сосудов головы и шеи, допплерография сонных артерий. 
Физиотерапия: электротерапия, лазеротерапия. 
Питьевой лечебный курс природной минеральной воды. 
Лечебные ванны (минеральные, радоновые, ароматические) и души. 
Теплолечение – парафин, озокерит, пелоидотерапия. 
Курс лечебного массажа. 
Лечебная физкультура: лечебная гимнастика, лечебное плавание в бассейне с 



 
 

минеральной водой, скандинавская ходьба. 
Диетотерапия. 
Климатолечение. 
Ароматерапия. 

ПРОГРАММА ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ ОПОРНО-
ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА 

Основные компоненты курса: 

Прием и консультации врачей специалистов: травматолога-ортопеда, врача 
ЛФК, инструктора по кинестетике. 
Диагностика: анализы крови, мочи, ЭКГ. 
Физиотерапия: магнитотерапия, лазеротерапия, УВЧ, СМТ. 
Механотерапия. 
Теплолечение – парафин, озокерит, пелоидотерапия. 
Газовые ванны. 
Лечебные ванны – минеральные, радоновые, жемчужные, скипидарные. 
Курс лечебного массажа. 
Курс питьевого лечения минеральной водой. 
Лечебная физкультура – бассейн с минеральной водой. 
Диетотерапия. 
Климатолечение. 

 
ПРОГРАММА ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ 

Основные компоненты курса: 

Прием и консультации врачей специалистов: невролога, кардиолога, 
ревматолога, мануального терапевта. 
Диагностика: анализы крови, мочи, ЭКГ, дуплексное сканирование сосудов 
головы и шеи. 
Физиотерапия: магнитотерапия, лазеротерапия. 
Лечебные ванны и души. 
Газовые ванны. 
Теплолечение – озокерит, пелоидотерапия. 
Курс лечебного массажа. 
Механотерапия. 
Лечебная физкультура: групповые занятия, занятия в бассейне с минеральной 
водой, терренкур. 
Диетотерапия. 
Климатолечение. 
Ароматерапия. 
 
 
Софинансирование: 

 
Областная организация Профсоюза образования осуществляет дополнительное 
софинансирование (компенсацию) стоимости санаторно-курортной путевки  в размере 
200 - 300 рублей за день пребывания. Компенсация предоставляется на санаторно-
курортные путевки продолжительности не менее 10 дней пребывания. 

 
Дополнительная информация: 
Более подробную информацию, касающихся приобретения, оформления 
путевок можно получить в областной организации Профсоюза: тел/факс 8(4852) 
21-08-63, +79023339306 Беляева Светлана Валентиновна 

 


