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Вести из первичной профсоюзной организации 

Спорт – это здорово! 
Профсоюзный комитет «Адаптивной школы - интерната № 15», заботясь о 

здоровье членов профсоюза, включает в план работы профсоюзной организации 
ежеквартально проведение спортивных мероприятий. Организатором и 
координатором всех спортивных праздников является член профкома Енина Елена 
Викторовна. Она же является ведущей этих мероприятий. 

Так, в конце ноября для членов профсоюза в спортивном зале школы прошёл 
«Час здоровья». Девизом спортивного праздника были слова: «В здоровом теле - 
здоровый дух!». Традиционно мероприятие началось с разминки, которую провели 
молодые педагоги школы. Праздник продолжился представлением команд и 
приветствием соперников. Каждое задание было интересным, чётко продуманным 
организаторами мероприятия, учитывались и возрастные критерии. Зажигательная 
музыка не оставила равнодушными присутствующих в спортивном зале, а разминка 
плавно перешла во флешмоб. Активно включились в разминку ученики, которые 
пришли поддержать своих педагогов.  

 
Жюри строго оценивало выполнение заданий командами, замечая неточности 

в их выполнении. В конце праздника прошло награждение команд.  
Со счётом 36 баллов победила команда «Ритмичные». После окончания 

праздника профком пригласил участников на чаепитие. Хорошее настроение, 
весёлый заряд бодрости и фотографию на память получили участники 
соревнований. 
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